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特別支援学校卒業後、プロペラに仲間入りしてくださいました。 

人懐っこい性格ゆえに、誰とでも分け隔てなく関わる姿が見られています。 

さっそく先輩利用者さんからも「みらいさ～ん」と呼ばれて、嬉しそうな表

情を見せてくれます。 

また、50 音表を使い職員へ意志を伝えられる強みを発揮し、お話を楽しん

でいます。 

新しい仲間も加わり、2021年もスタートです！ 
齊藤 未来（さいとう みらい）さん 

TEL ０４-２９４５-７７７７ 
Fax ０４-２９４５-７１６１ 

E-ｍａｉｌ 
 sdc@gaea.ocn.ne.jp 

始まりの季節 

 

冬の間に植えていたチューリップが一斉に花開き、はなみずきが可憐に咲き、春の息吹を感じたのも束の間プロ

ペラの『いま』は、大きく葉を拡げたキャベツやレタスが逞しく育っています。利用者の皆さんがせっせと水やり

をして、畑の横を通る職員が毎日覗き込んではサラダや炒め物を想像しながら収穫できる日を待ち侘びています。 

この春１名の利用者様と４名の職員が新たに仲間入りして、プロペラは今年度 20年目を迎えます。開所当時 12

名だった利用者様も大勢の仲間を得てすくすくと成長されています。 

 昨年度は新型コロナウイルスの襲来に伴い、地域行事の中止や活動の変更など様々な苦難が訪れました。それで

も利用者の皆さんは、苦手な予定変更や通常と異なる環境の変化にも柔軟に対応できるほどに成長を遂げています。

出来なくなったことを数えるよりも、コロナ禍でもできることを模索しながら一層の活動の工夫と充実を目指し奮

闘して参りたいと思います。 

 コロナ禍にありましても、地域の皆様のお心遣いに感謝し、少しでも地域貢献ができますように取り組んで参り

ますので、よろしくお願いします。                             

施設長：鈴木広美 
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分別作業 

力持ち！分別した物を運んでいます。 

音楽活動 

リズムに合わせて体を動かした

り、楽器を鳴らしたり 1 人 1 人

の表現を大切にしています。 

 

 

各グループ、利用者の方々・職員共に新たなメンバーで令和３年度スタートし

ました。利用者ミーティングで、〝皆の楽しい活動はなあに？″を話し合った

のでご紹介します！ 

お洒落活動 

男子は、とんがった服装で盛り

上がりました。（BB風、ツッパ

リ風でキメてみました！！） 

音楽活動 

音楽に合わせて、体を動かしたり、

楽器を演奏して楽しみました。自分

で音を鳴らすのは面白いですよね！ 

農園作業 

プロペラ農園では、ボランティアさん

の助けを借りてレタス、キャベツ、サ

ツマイモなどの栽培をしています。当

番での水やりも楽しんでいます。 

給料 GET～!! 

さき織り 

真剣！！頑張

っています。 

プロメール用の写真選び！ 

投票で決めました。 
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プロペラ農園 

野菜たちの成長記録 

 

プロペラ農園の野菜たちが太陽の日差しを浴び

てすくすく成長しています。 

「シャキシャキレタス」、「ずっしりキャベツ」に

「ホクホクさつまいも」が仲間入りしました。  

天気の良い日に利用者さんが交代で水やりをし

ています。美味しい野菜に成長しますように… 

 新入りサツマイモ 

 

音楽活動  

音楽に合わせて楽器を鳴らし

たり、メロディを奏でたり、

リラックスしています。 

 

アルミ缶つぶし 

ご家庭や地域の方々よりご協力頂い

ているアルミ缶を皆で潰しています。 

単純に見えますが、 

中にはビンが入っていることも… 

仕分しながらの作業のため、 

実は難しいんです！ 

グループ活動 

各グループそれぞれに 

やりたい活動を展開しています。 

ボウリング大会や季節の製作、 

DVD鑑賞に茶話会… 

「センスある！」「手先が器用！」など 

思いがけない特技や発見があり、 

毎回楽しみです！ 
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新規ご利用者さん 

心温まるご寄付をいただきました。心からお礼申し上

げます。ご寄付いただいた物品は有効に活用させてい

ただきます。 

明治神宮崇敬会 様より  

東所リサイクルの会 様より   

 

 今年度 1 号目、通算 57 号目のプロメール発行になります。コロナウイルスの影響がいまだ大きい現状ではありますが、利用者

の皆さん、職員共に元気に毎日を過ごしています。プロメールを通して、ご家族の皆様や地域の皆様にプロペラの様子を伝えられ

るよう、紙面づくりを行って参りたいと思います。宜しくお願い致します。                  編集長 大谷 

 

 

 

 

 

 

所沢市街方面から 

国道４６３号線をさいたま市方面へ向かい、坂之下橋交

差点を左折し、所沢卸売市場手前を右折（すれ違い注意）。

約６００ｍ先右側。 

 

さいたま市方面から 

国道４６３号線を所沢市方面へ向かい、関越自動車道所

沢インターの先、坂之下橋交差点を右折。所沢卸売市場

手前を右折。（すれ違い注意）約６００ｍ先右側。 

 

プロペラでは新規ご利用者さんを募集していま

す。入浴、送迎サービスを始め、付録付き雑誌の

分別作業や自主生産品製作などのお仕事、音楽活

動やダンスといったレクリーエーションなどなど

…。楽しいことがいっぱいです。どうぞ見学にい

らして下さい。 

コロナウイルス感染拡大防止の為現在は来所をご遠

慮頂いていますが、引き続きボランティアとして協力し

て下さる方を募集しています。 

ご自宅でできる縫製の仕事や畑作りなど、たくさんの

ボランティアさんが活躍中です。利用者の皆さんと楽し

く活動してみませんか。庭造りの好きな方、陶芸が得意

な方も募集しています♪ 

少しでもご興味のある方は是非プロペラまでご連

絡・ご相談ください。（連絡先は表紙右上に掲載してい

ます） 

 

 ご寄付ありがとうございました！ 

https://4.bp.blogspot.com/-Q6dyWG9-rBs/UrlmwEb2YSI/AAAAAAAAcLc/uoaFgnGVfvo/s800/text_bosyuchu.png

